Expérience hivernale

Cette randonnée d'hiver est feerique !

Quand I'hiver déploie son manteau givré sur les marais de Fretin, la magie opére. A deux pas de
Lille, le circuit du Fourneau vous invite a une immersion dans I'espace naturel des Marais de la
Marqgue pour une randonnée unique ou faune, flore et paysages s’entremélent. ??

Le circuit du Fourneau

Départ : Place Jean-Moulin, Ennevelin (50.540589, 3.127250)
e Distance: 9,5 km

Durée: 3 h

¢ Niveau : intermédiaire

Dénivelé : +25 m/-27 m

Ce qu’'on aime ?? : accessible toute I'année, ce parcours dévoile des paysages variés : marais,
champs, bois et méme des vergers. En hiver, les brumes matinales et le givre transforment ces lieux
en un tableau enchanteur. Avec un peu de chance, vous apercevrez le martin-pécheur, le héron
cendré ou encore la bernache du Canada, surtout depuis la passerelle des Aigrettes, un point
d’observation incontournable. On apprécie aussi particulierement les aires de jeu pour les enfants !

Téléchargez le circuit et le plan complet



https://datasig.lenord.fr/applications/PDIPR/Fiches/PLI033.pdf

Préparez-vous ?

Les sentiers peuvent étre boueux en hiver : équipez-vous de chaussures étanches et habillez-vous
chaudement. Tout au long du circuit, vous traverserez des paysages diversifiés : des chemins bordés
de champs et de bois, des passerelles surplombant les marais, et des sentiers longeant la Marque.

Le charme hivernal ajoute une touche féerique, transformant chaque étape en une découverte
renouvelée.

Le Marais de Fretin est un lieu a visiter lors de vacances dans le Nord et a Lille. P. Houzé



Les oiseaux hivernants, stars des marais ??

En hiver, les marais de Fretin deviennent un véritable refuge pour de nombreuses especes
d’oiseaux. Les observateurs et amoureux de la nature y trouveront leur bonheur.

Les especes a observer :

¢ Le martin-pécheur : avec ses couleurs éclatantes, il est facilement repérable au bord de
I'eau, ou il plonge pour attraper de petits poissons.

e Le héron cendré : majestueux et élégant, il se tient souvent immobile dans les eaux peu
profondes, guettant ses proies.

e La bernache du Canada : ces grandes oies, reconnaissables a leur téte noire et blanche,
forment souvent des groupes bruyants.

e Le grebe huppé : en hiver, il arbore un plumage plus sobre mais reste fascinant a observer
lorsqu’il glisse sur les eaux calmes.

¢ |Les canards hivernants : Tadorne de Belon, sarcelle d’hiver ou colvert se rassemblent dans
les zones humides pour profiter de la quiétude des lieux.

Ou les voir ?

e La passerelle des Aigrettes : ce point d’'observation est parfait pour admirer la diversité des
oiseaux en plein coeur des marais.

e |Les observatoires aménagés : ces abris permettent une vue discrete sur les zones de repos
des oiseaux, idéaux pour les passionnés de photographie ou de birdwatching.

Le saviez-vous ?

Depuis leur réhabilitation il y a dix ans, les marais de Fretin accueillent jusqu’a 107 espéeces
d’oiseaux, dont certaines sont rares ou menacées. Ce site est aujourd’hui un espace crucial pour la
biodiversité hivernale dans la région.

Pour une expérience optimale, munissez-vous de jumelles, restez silencieux, et privilégiez les
matinées ensoleillées ou les oiseaux sont plus actifs.

Les Marais de Fretin sont un véritable joyau hivernal. Enfilez vos chaussures, emportez vos jumelles,
et partez explorer ce havre de biodiversité a deux pas de la ville. ?



Héron cendré dans les marais de Fretin Philippe Houzé / Département du Nord

A faire, a voir dans le coin

e Point de vue ? : La passerelle des Aigrettes offre un des plus beaux panoramas des Marais
de Fretin.

e La photo afaire ? : Depuis les observatoires des Marais de la Marque, saisissez la
silhouette d’'un héron ou d’un martin-pécheur dans son habitat naturel.

e Ou se restaurer ?? : Le Moulin de Fretin (33 rue Pasteur, 59273 Fretin), une halte
chaleureuse apres votre randonnée (03 20 71 78 90).

Prolongez votre exploration

- En famille : Trott’Aventure ?

Une balade dans la forét de Phalempin en trottinette tout terrain et électrique.
Ouvert a la saison estivale

2 rue du Général de Gaulle, 59239 La Neuville

0320575859

- Pour les historiens : La salle des Batailles de Mons-en-Pévele ???7?
Pour découvrir I'ere médiévale et en apprendre plus sur les batailles de Bouvines et de Mons en
Pévele

Grand Place - Médiatheque
59 246 Mons-en-Pévele
03 2059 06 67

- Pour les randonneurs assoiffés : La brasserie du Pavé ??
Pour plonger dans les secrets de la création d’une biére artisanale*.
26 bis rue Nicéphore Niépce, Ennevelin



0320413504

Pour en savoir plus : office de tourisme Pévele-Carembault et Pévele Carembault tourisme

*L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération.

Vous aimerez aussi

Marais de Fretin pendant I'hiver P. Houzé Incontournable

Les lieux les plus instagrammables du Nord - spécial hiver

Des lieux féérigues sous la neige, le givre ou en mode Noél ! ? Mettez vos moufles et profitez de ces
13 splendides photos réalisées par des instagrammeurs de talent. Vous souhaitez étre dans la
prochaine sélection ? C'est simple, utilisez le hashtag #ViveLeNord sur Instagram et faites nous réver
avec les plus beaux paysages du Nord.

Sorties dans le 59

Que faire pendant les fétes de Noél avec sa belle famille ?
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10 expos incontournables a Lille et aux alentours

Vivez le Nord

Les lieux les plus instagrammables du Nord - spécial hiver
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