Les plages du Nord

Escapades iodées sur le littoral

Entre la Belgique et la céte d’Opale se trouvent les plus belles plages du nord. Activités nautiques,
grandes balades, stations balnéaires accueillantes et nature préserveée : I'esprit des vacances
souffle toute I'année sur ce littoral !






Des plages immenses

Malo-les-Bains, Leffrinckoucke, Zuydcoote, Bray-Dunes : nulle part ailleurs, vous ne trouverez
d’aussi grandes étendues de sable ! L’horizon a perte de vue sur la mer du Nord, des espaces
naturels sculptés par la nature et les vents, des dunes blondes et mouvantes vont vous offrir une
grande bouffée d’air et 'occasion de balades vivifiantes dans un environnement exceptionnel.

Les plages du Nord, une ambiance unique



Se baigner le 1er janvier, c'est la tradition des givrés et le meilleur moyen d'attaquer du bon pied la
nouvelle année

P. Houzé

Les superbes villa malouines.

P. Houzé

Vous étes plutét glace, moules-frites ou couque suisse ? Ou peut-étre tout a la fois.

©NolwennLeurquin



C. Arnould

Les plages du Nord, paradis pour le kitesurf, cerf-volant, windsurf, standup paddle, le foil et tout ce
qui glisse sur le sable et I'eau.

©NolwennLeurqguin

Du sport et des sensations

Mordus de sports nautiques ? Ici, les activités sont aussi dingues que le panorama ! Avec le char a
voile, la discipline phare des plages du Nord, vous allez vivre des sensations fortes, emportés par le
vent, au ras du sable fin. Kite-surf, speed sail, longe-cote, catamaran, paddle board, kayak de mer :
depuis les bases de voiles de Dunkerque, Zuydcoote, Bray-Dunes et de Gravelines, vous allez
goUlter aux joies des vagues et vivre des aventures sportives enivrantes !

La mer du Nord et ses paysages authentigue ©NolweenLeroy


https://www.lesdunesdeflandre.fr/
https://www.dunkerque-tourisme.fr/offres/activites-nautiques-base-jean-binard-gravelines-fr-3395188/

Une nature unique en Europe

C’est un endroit de nature extraordinaire a I'entrée de la mer du nord : le Grand Site des Dunes de
Flandres, entre Dunkerque et Bray-Dunes s’étale sur 15 km de plage et de sable fin et plus de 1000
hectares d’espaces naturels uniques en France ! Les dunes Dewulf (Leffrinckoucke), la dune du
Perroquet (Bray-Dunes), la dune fossile (Ghyvelde) et bien sdr la dune Marchand, la seule réserve
naturelle nationale du Nord vous réservent des balades extraordinaires entre oyat, argousiers et
jolies fleurs typiques des milieux dunaires.

L'histoire a portée de main

Des blockhaus dans les dunes, des squelettes d’épaves qui se dévoilent a chaque marée, des
musées plein d’histoires incroyables : le littoral vous réserve une plongée au cceur de I'Histoire, en
particulier celle de la Seconde Guerre mondiale. Sur les traces de I’Opération Dynamo,
immortalisée par le film de Christopher Nolan, Dunkerk, vous allez frissonner au fil des chemins de
mémoire.

Les dunes de Flandre : 15 km de littoral préservé


https://www.grandsite-dunesdeflandre.com/
https://www.grandsite-dunesdeflandre.com/
https://evasion.lenord.fr/fr/epaves-de-bateaux-dans-le-nord-ou-et-comment-les-voir

La dune Marchand, Réserve Naturelle Nationale, est un vrai bonheur pour les randonneurs

©NolwennLeurquin

En paddle sur la mer du Nord.

©NolwennLeurquin

Une balade dans les dunes de Flandre : 15 km de littoral préservés et des heures de balades au
contact de la nature.

©NolwennLeurquin



La mer du Nord ?

©NolwennLeurquin

Les épaves de Zuydcoote : I'histoire de la célebre opération Dynamo a portée de main (a voir a
marée basse)

©NolwennLeurquin

FOCUS

? La chanson culte : “Le Baiser” d'Alain Souchon. Cette ballade raconte une rencontre éphémere
et un baiser échangé entre le narrateur et une inconnue rencontrée par hasard sur la plage de Malo-
Bray-Dunes... Culte!

? Architecture : le charme des villas malouines. Amusez-vous a observer les villas Belle Epoque
de Malo-les-Bains ! Elles sont toutes différentes par leur style et leur histoire. Bow-window, balcons,
sculptures et autres petits noms amusants (Les Flots, Mon Plaisir, Quo Vadis) : c’est un régal pour

les yeux ! Des visites guidées sont proposées par I" Office de Tourisme de Dunkerque.

Top 5 des petits bonheurs sur les plages du Nord

> Boire un verre les pieds dans le sable
> Faire un tour de Rosalie en famille



> Déguster des crevettes grises ou une moule-frites en amoureux
> Faire du char a voile
> Se balader dans le Grand Site des Dunes de Flandres

Vous aimerez aussi

Un témoignage historigue impressionnant : les épaves de navires coulés lors de I'Opération Dynamo
en 1940 ©NolwennLeurguin Incontournable

Epaves de bateaux dans le Nord : ou et comment les voir ?

Un vrai musée a ciel ouvert. En vous rendant sur les plages du Nord, explorez plusieurs épaves de

navires coulés lors de I'Opération Dynamo en mai 1940. Une visite forte en émotions pour revivre
l'une des plus grandes opérations militaires de I'Histoire, véritable tournant de la Seconde Guerre

mondiale.

Incontournable

Le beffroi de Douai, bientdt monument préféré des Francais ?
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Métamorphose du bassin minier

Escapade en pays minier : incontournables et pépites cachées

Gastronomie Ch'ti

La liste des meilleurs restaurants du Nord
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