
 
 
  
  
  
   

  

Se balader 

  

Des balades en famille aux sports de nature, les parcs et espaces naturels du Nord sauront vous
accueillir et vous surprendre !

  

  Des activités   pour tous les goûts   

 
   

Participez aux "Rendez-vous nature" 

  Suivez le guide !  

Avez-vous déjà participé à une animation au cœur de la nature avec un guide ? ? Avec les "Rendez-
vous nature", participez à 270 animations gratuites proposées par le Département du Nord. De belles
explorations à vivre avec votre groupe !

      
 
   

A pied 

Traverser des paysages aux décors étonnants, croiser la surprise et l’inattendu au détour d’un
chemin, découvrir un patrimoine insoupçonné : si tout cela vous donne envie alors n’allez pas plus
loin, le Nord est fait pour vous !
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A vélo 

Avec ses chemins dédiés, ses infrastructures, ses paysages et son ambiance unique, le Nord est un
magnifique terrain de jeu pour vos petites et grandes sorties à vélo. Préparez ici votre prochaine
escapade les cheveux dans le vent ! ?

      
 
   

A VTT 

La pratique du VTT dans le Nord est aussi multiple et variée que les chemins proposés. Traversées
de forêts, ascensions des monts de Flandre, sections pavés du Paris-Roubaix… Venez tester vos
mollets avec ces 38 circuits pour tous les niveaux !

      
 
   

A cheval 

Se promener au pas, au trot, s’imaginer galoper et sentir le vent voler dans les cheveux : la
randonnée avec un cheval est toujours un moment exceptionnel. Sur un chemin dédié ou sur une
voie verte partagée, venez découvrir le Nord version équestre !

      
 
   

Espaces naturels 

La nature du Nord est belle. Dunes, terrils, forêts ou marais, le Département du Nord protège des
espaces naturels variés. Découvrez ici des endroits incontournables, et d'autres plus secrets, pour
préparer vos prochaines sorties en pleine nature. ?
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Trails et défis sportifs 

Le Nord, un plat pays ? Seulement en partie ! Monts de Flandre et terrils fournissent aux traileurs et
autres sportifs de beaux défis pour s'entraîner. Qu'on se le dise, le plat pays, ça grimpe aussi !

      

Le Nord au naturel   Suivez le guide  

 

  

  Le réseau points-nœuds vélo continue de grandir !   

Un réseau vélo au coeur du bassin minier
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  Réseau points-nœuds vélo "Plaine et Littoral de Flandre"   

Un réseau vélo avec vue sur la mer !

    

   

 

  

  balade à vélo   

Entre terre et mer, de Dunkerque à La Panne

    

  
   Voir tous les articles   

  
  
  
   Partager cette page

Partagez sur Facebook
Partagez sur Twitter
Partagez sur LinkedIn
Partagez par email
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